
  
 

„Basiskurs Familienbildung“ der BEST-Ausbildung für 
Kursleitungen in der Familienbildung 

 
Weitere Informationen: 
Der Basiskurs Familienbildung ist das Grundlagenmodul der DRK-BEST-Ausbildung 
(Basis – ElBa® – SpieKo® - Treff.). Er umfasst 24 UE zur Zusammenarbeit mit Eltern 
und Kindern. 

 
Kurzdarstellung der Inhalte: 

• Informationen zum Gesamt-Konzept BEST 

• Wie Kooperation gelingt 

• Bedürfnisse des Babys – des Kindes – der Eltern 

• Achtsamkeit 

• Wie Babys und Kinder lernen 

• Beobachten und Wahrnehmen 

• Die Gruppenleitung – Innere Haltung 

• Kooperation mit den Eltern 

• Selbstreflexion 

• Lieder und Rituale 

• Kinderschutz, Medien, Arbeitshilfe, Aufgaben 

• Stärkenorientiertes Arbeiten 

 
Nach erfolgreichem Besuch des Basiskurs Familienbildung können durch den weite- 
ren Besuch der Module „Treff.“, „SpieKo“ und „ElBa“ sowie der jeweiligen Praxisan- 
leitung die Zertifikate „DRK-Treff.“, „Kursleitung SpieKo“, „Kursleitung ElBa“ und 
„Kursleitung ElBa & SpieKo“ erworben werden. 

 

Voraussetzungen: 

• Pädagogische oder psychologische Grundausbildung (Erziehe- 
rInnen, PädagogInnen, SozialpädagogInnen, PsychologInnen) 
oder 

• Medico-sozialer Beruf wie Hebamme, KinderkrankenpflegerIn, 
HeilpädagogIn, ErgotherapeutIn oder KinderpflegerIn 
mit Zusatzqualifikation in Gesprächsführung und praktischen Er- 
fahrungen in (erwachsenen-) pädagogischen Arbeitsfeldern oder 

• vergleichbare Ausbildung 

• Pädagogische Kenntnisse und Fähigkeiten im Umgang mit Er- 
wachsenen und Kindern 

• Bitte beachten Sie, dass für den späteren Einsatz ein Kurs „Erste 
Hilfe am Kind“ vorliegen muss 

• Bitte beachten Sie, dass für den späteren Einsatz die Vorausset- 
zungen nach §72a SGB VIII gegeben sein müssen 

 

Hinweis:  
• Teilnehmende aus den DRK-Landesverbänden Baden-Württemberg 

e.V. und Badisches Rotes Kreuz e.V. werden bei den Anmeldun- 
gen zu gleichen Teilen vorrangig berücksichtigt 



• Die Lehrgangsteilnehmenden sollen zeitnah ihre erste Gruppe 
leiten können 

• Mit ersten Angeboten können die Teilnehmenden in Absprache 
vor Ort bereits nach dem „Basiskurs Familienbildung“ beginnen 

• Bitte beachten Sie, dass der Kurs aus organisatorischen Grün- 
den (beispielsweise mangels Teilnehmender o.ä.) noch 
abgesagt werden kann. Eine Bestätigung erhalten Sie 
rechtzeitig vor Kursbeginn 

 

Die Lehrkräfte werden noch bekannt gegeben. 
 

Anmeldung 
DRK-Landesschule 
Seminarbuchung 

 
Termin 
6. bis 8. November 2020 

 
Kosten 
Teilnehmende aus dem DRK-Landesverband Baden-Württemberg: EUR 70,00* 
Teilnehmende aus dem DRK Landesverband Badisches Rotes Kreuz: EUR 
300,00  
Teilnehmende aus anderen DRK-Landesverbänden: EUR 350,00 
Teilnehmende außerhalb des Deutschen Roten Kreuzes: EUR 420,00 

 
Die Gesamtkosten beinhalten die Unterbringung im Doppelzimmer, Verpflegung und 
die anschließenden Praxisbegleittreffen. 

 
Der Einzelzimmerzuschlag beträgt 11,00 € pro Tag. Dieser muss von den Teilneh- 
menden selbst übernommen und bei jedem Block direkt in der Landesschule 
bezahlt werden. 

 
*gefördert durch die Glücksspirale 


