
Terminübersicht 2025 nach Monat: 
 

Monat Datum/LB/Ort Thema Link zum online Anmeldeformular 
Januar    

Flyer S1 24. bis 26. Januar, Jasmin Schaffert, LGST FR Aktivierender Hausbesuch https://forms.office.com/e/SDuK89upsD 

Februar    

Flyer S2 01. Februar, 10 bis 18 Uhr, Martin Frey, LGST FR Demenz Grundlagenschulung https://forms.office.com/e/1AfMw56TjD 

Flyer S2 08. bis 09. Februar , Evelyn Braun, Staufen,  
BdB-Musikakademie 

Tanzen FoBi, Tänze aus dem 
Bundesprogramm https://forms.office.com/e/AtPB5XbvN1 

Flyer S2 12. bis 16. Februar, Kathrin Schäfer-Kumpf, Bühl Kloster Gedächtnistraining, Aufbaukurs 1 1 https://forms.office.com/e/ySb7N6FD0N 

Flyer S1 21.-24. Februar, Gisela Leerkamp, Staufen Gymnastik-Abschlusslehrgang https://forms.office.com/e/EYydLiM7Jt 

März    

Flyer S2 10. bis 14. März, Christine Grein de Lima, Bühl Kloster Abschlusslehrgang Yoga https://forms.office.com/e/WXAHhCaqUa 

Flyer S1 22. März (10 bis 14 Uhr) Online, Carina Eichenbaum Kommunikation https://forms.office.com/e/UL0RsJa9AM 

Flyer S1 29. März, Vera Gumpp, LGST Freiburg Fobi Gym, Line Dance https://forms.office.com/e/5xUZfVqW7w 

Flyer S2 28. März bis 01. April, Birgit Jehle, Pfalzgrafenweiler Tanzen Abschlusslehrgang https://forms.office.com/e/BAtTC8cELz 

April    

Flyer S1 05. April, Jasmin Schaffert, LGST FR Fobi Gym,  Aktivierender 
Hausbesuch, Sturzprävention https://forms.office.com/e/JZNjXgMq0k 

Mai    

Flyer S2 07. bis 11. Mai, Kathrin Schäfer-Kumpf, Bühl Kloster Gedächtnistraining, Aufbaukurs 2 https://forms.office.com/e/CvTgztvh09 

Flyer S2 17. bis 18. Mai, Christine Grein de Lima, Bühl Kloster Yoga Fobi, Pranayama Atem und 
Energielenkung https://forms.office.com/e/ms3Age48YX 

Flyer S1 24. bis 25. Mai, Irene Buttler, Bühl Kloster Fobi Gym, Neurofitness https://forms.office.com/e/6A1DPpqG0P 

Juni    

Flyer S2 02. Juni, 15:00 bis 19:30 Uhr, Swantje Fuchs, Online Bewegte Pause https://forms.office.com/e/nCf6PTDeUC 

Flyer S1 28. bis 29. Juni, Ancilla Kohlbrenner, Radolfzell Fobi Gym, Gym im Freien/Pilates https://forms.office.com/e/J1aeBdwcu8 
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Terminübersicht 2025 nach Monat: 
 

September    

Flyer S2 12. bis 16. September , Maria Weber, Grünberg (Hessen) Tanzen Teil 1 https://forms.office.com/e/KtY5pyUdV8 

Flyer S1 19. bis 21. September, Jasmin Schaffert, KV offen Aktivierender Hausbesuch https://forms.office.com/e/HHwcLQn2Xh 

Oktober    

Flyer S2 06. bis 09. Oktober, Christine Grein de Lima, Bühl Kloster Yoga Teil 1 https://forms.office.com/e/m2APid8eGm 

Flyer S1 10.-13. Oktober, Gisela Leerkamp, Bühl Kloster  Gymnastik Grundlehrgang https://forms.office.com/e/P0KZ4DS4TU 

Flyer S1 18. bis 19. Oktober, Gisela Leerkamp, LGST Freiburg Fobi Gym, Fit in den Herbst https://forms.office.com/e/XxeQvvqLDG 

November    

Flyer S2 05. bis 09. November�, Wetzlar, DRK-LV Hessen Gedächtnistraining, Neuer Grundkurs Anmeldung via Mail an: 
petra.schwenninger@drk-baden.de 

Flyer S1 08. November, Jasmin Schaffert, Müllheim Fobi Aktivierender Hausbesuch & 
Fobi Gym mit Stuhl und Rollator https://forms.office.com/e/aCZqiCA833 

Flyer S1  15. November (10 bis 14 Uhr), Carina Eichenbaum, Online Kommunikation https://forms.office.com/e/2y9tEmX5z6 

Flyer S2 22. bis 23. November, Kathrin Schäfer-Kumpf, Bühl Kloster Gedächtnistraining FoBi 
Synapsen in Schwung bringen! https://forms.office.com/e/hLSsajsRyV 

Flyer S1 29. bis 30. November, Martin Schaffert 
Staufen, BdB-Musikakademie Fobi Gym, Qi Gong https://forms.office.com/e/GQ41TGkSe3 
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